
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



Цели: 

1. Формирование среди молодежи  негативного отношения к потреблению и 

распространению наркотических и психотропных веществ. 

2. Борьба с употреблением молодежью алкогольной продукции и табакокурением. 

3. Формирование потребности в здоровом образе жизни и ответственности за 

безопасность своей жизнедеятельности. Профилактика распространения ВИЧ-

инфекции и других заболеваний. 

Задачи: 

1. Развитие у молодого поколения ответственного отношения к своему здоровью, 

мотивации  к активному и здоровому образу жизни, привитие  интереса к 

занятиям спортом и физической культурой. 

2. Развитие культуры безопасной жизнедеятельности, профилактика наркотической 

и алкогольной зависимости, табакокурения и других вредных привычек. 

3. Воспитание нравственных качеств 

4. Соблюдение санитарно – гигиенических требования. 

 

№  

п/п 

Мероприятие Дата Ответственный 

1.  «Неделя безопасности» (инструктажи, встреча с 

сотрудниками ГИБДД, инспектором ОДН, 

сотрудниками службы наркоконтроля, 

специалистами  ГУБЗ «КПБ №1»,  кл часы 

посвященные проблемам наркомании и 

уголовной ответственности обучающ 

ихся за правонарушения и преступления) 

со 2 по 

6.09.19 

Зам директора по 

УВР  

2. Беседы. о вреде курения и алкоголизма  ( работа 

с группами) 

 С 10-

20.09.19 

Медработник 

колледжа 

3. Мониторинг по выявлению обучающихся 

склонных к употреблению ПАВ 

Сентябрь-

октябрь 

Мед работник, 

специалисты 

наркодиспансера, 

зам директора по 

УВР 

4. «Токсикомания и наркомания, вред на здоровью 

и наследственность» (тестирование  вновь 

принятого контингента) 

Сентябрь- 

октябрь 

Медработник 

колледжа, 

педагог психолог 

5. Профилактическая беседа «Последствия 

употребления наркотических и психотропных 

веществ  подростков»  

26.09.2019 Специалист 

ГУБЗ «КПБ №1» 

зам директора по 

УВР 

6. Беседа  «О вредных привычках» 24.10.2019 Специалист 

ГУБЗ «КПБ №1» 

зам директора по 

УВР 

7. Выявление обучающихся из неблагополучных 

семей (рейды),   

 

в теч. года Зам директора по 

УВР 

8. 

 

Заседание Совета по правовому воспитанию и 

профилактики правонарушений. Анализ 

мониторинга по употреблению ПАВ 

обучающимися колледжа в прошлом году. 

17.10.18 Зам директора по 

УВР 

9. Просмотр в\фильма о  вреде алкоголя, с 

последующим обсуждением 

с 4 по 8 

ноября 

Мед работник 

10. Единый день профилактики. Встреча с 

представителями КДН, ОДН, специалистами 

7.11.19 Зам директора по 

УВР 



наркодиспансера, встреча с работниками отдела 

по обороту наркотиков и т.д.  

11. Совместная работа с наркодиспансером: «Я 

выбираю жизнь» (в рамках Всемирного дня 

борьбы со СПИДом).  

Акция «Колледж – территория без наркотиков» 

Конкурс презентаций «Наша жизнь - в наших 

руках!» 

ноябрь Зам директора по 

УВР, специалист 

наркодиспансера, 

кл. руководители 

12. «Мы живем в эпоху СПИДа» - кн. выставка, 

выпуск общеколледжной газеты, классные часы 

 

До 1 

декабря  

Библиотекарь 

колледжа 

13. Рейды: «Профилактика табакокурения». 

 

ежемесячно Зам директора по 

УВР, мед 

работник 

14. Встреча с работниками наркодиспансера 

Беседа «Наркотики - это свобода или 

зависимость, полет или падение» 

 

8.02.2020 Зам директора по 

УВР 

15. Международный день борьбы  с наркоманией и 

наркобизнесом ( встреча с работниками отдела 

по обороту наркотиков) 

 

30.04.2020 Зам директора по 

УВР 

16. Профилактика ПАВ Совместная работа с 

наркодиспансером 

Апрель- 

май 

Зам директора по 

УВР,  мед 

работник 

17. Беседа: «Семья в жизни человека»   Зам директора по 

УВР,  центр 

планирования 

семьи 

 

18. Тренинговая работа с обучающимися  по 

формированию ЗОЖ 

в теч года Педагог 

психолог 
 

 Примечание:   в течение учебного года предусматриваются  не запланированные лекции 

врачей, просмотры видеофильмов, работа педагога -  психолога, социального педагога по 

вопросам профилактики правонарушений и наркомании среди обучающихся колледжа. 

 

 

Зав диспансерного психиатрического  отделения  ГБУЗ «КГБ№1» 

                                                                                              

                                                                                                 __________       О.П.  Бакута  

 

 

 

 

Зам директора по УВР      ________   Г.Г. Корешкова 

 


